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FRÜHSTÜCKSKARTE 
 

 
 

FRISCH GEPRESSTER ORANGEN-SAFT     200 ml € 4,20 

FRISCH GEPRESSTER APFEL-KAROTTEN-INGWER-SAFT     200 ml € 4,20 

MIMOSA     Prosecco mit Orangen- oder Grapefruit-Saft9 € 5,00 

 
 
ELLI KLASSIK (bestehend aus 4 Komponenten)  

1. Komponente – Wähle aus:  

* Laugenbagel mit Leberkäs, Senf & Spiegelei € 17,90 

* Dinkel- Bagel mit Avocado, gegrilltem Ziegenkäse, Sesam & Honig € 18,90 

* Vollkorn-Bagel mit Buttermilch-Chicken, Special Sauce, Salat, Spiegelei & Bacon € 19,90 

* Focaccia Caprese mit sizilianischen Tomaten, Mozzarella, Pesto & Crema Balsamico € 17,90 

* Croissant mit Wacholderschinken & Bergkäse € 16,90 

* Croissant mit Brie & Preiselbeeren € 16,90 

* VEGAN… Mediterraner Bagel mit Rote-Bete-Hummus, Avocado, Karotte & Spicy Cous Cous € 19,90 

  

2. + 3. Komponente – Das gibt’s immer dazu:  

* Overnight Oats mit Kirsch-Espuma  

* Spicy Monaco-Shot  

  

4. Komponente – Wähle aus:  

* 2 Rühreier mit Tomaten oder * 3 hausgemachte Falafel mit Dip  

 
 
 
 

HOLLA DIE WALDFEE  € 18,90 

Bauernbrot | Hummus | Avocado | karamellisierter Ziegenkäse | gegrillte Waldpilze | Rührei 
mit Tomaten | Spicy Monaco-Shot | Was Süßes 
 
 

 

 
MONACO BREAKFAST BURGER € 17,00 

Brioche Bun | 200g Patty vom Rind | Cheddarkäse | Spiegelei | Bacon | Gurke | Salat | 
Homemade Burger-Sauce | Espresso-Mayo | Ponzu  

 

*wahlweise mit Pommes Frites & Trüffel-Mayo 
 

€ 3,00 
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OIS AVOCADO € 19,90 

Mais-Curry-Pancakes | Avocado | Rote-Beete-Hummus | Spicy Cous Cous |  
Pickled Sellerie | Kürbis | Wildkräutersalat | Rührei mit Tomaten | Spicy Monaco-Shot 

 

* VEGAN… ohne Ei – dafür 3 hausgemachte Falafel mit Dip 
 

 

 
CROQUE MONACO € 15,00 

Gegrilltes Croissant | Wacholderschinken | Bergkäse | Rührei mit Tomaten | gemischter Salat  

 
 
LET’S STENZ € 15,90 

2 Homemade Fleischpflanzerl | Bratkartoffel-Salat | Röstzwiebeln | Spiegelei | Senf  
 

 

 
FRÜHSTÜCKSBURRITO VEGAN € 14,90 

Aprikosen- Steckrüben-Falafel | Spicy Cous Cous | Mais | Chilli | Guacamole |  
Tomaten-Avocado- Salsa | Salat 

 

* wahlweise mit Pommes Frites & Veganer Sauce 
 

€ 3,00 

 
SÜßE ELLI… STENZ PFANNKUCHEN ODER BELGISCHE WAFFELN € 11,90 

3 fluffige Pancakes oder 2 große  Belgische Waffeln  

wahlweise mit:     * Apfel-Würfel | Apfel-Kompott | Puderzucker | Karamell  
                                      oder 
                                  * Nutella | getrocknete Bananenchips | karamellisierte Nüsse 
                                    Oder 
                                    *Sauerkirsch- Espuma | Kirschkompott | Puderzucker 

 

 
 
OVERNIGHT OAT BOWL € 9,50 

Hafermilch | Sauerkirsch-Espuma | Kirschkompott  

wahlweise    * Zimtiger Apfel     oder     * 3erlei Beere  

 


